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\ ~ Produits d’exception

' Saucissons haut de gamme
. ~ Séchés en montagne.
~ ASSOCISSON 100% naturels et malgres oo
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PETITE SAVONNERIE

DES MARAIS

Implantée en plein coeur du
Parc Régional de Briere,

Marie Savonne dans sa
petite savonnerie des marais
propose des savons
saponifiés a froid et des
cosmeétiques naturels.

Des formules simples pour
prendre soin de soi !

10,111,122 puo.

Composé d’huile d’olive, de beurre de
karite, d’huile de coco et d’huile d’amande
douce, ce savon est enrichi en argiles
blanche et rose et est un allié des peaux
sensibles.
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Le Calico : 4 3,1 4,15

Composé d’huile u unve, ue weurre

de karité, d’huile de coco et d’huile de chanvre,
ce savon est enrichi en argile rouge et en charbon
actif. Ce beau savon allie douceur et effet purifiant.
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El Pequeno : 16' 17' 18

Composé uniguement d’huile d’olive

et de beurre de karité, ce savon tout
simple est enrichi en poudres de graines
d’avoine et de calendula.

19,20,21,,,,.

- Composé d’huile d'olive, de
Wiazel

beurre de karité, d’huile de coco et
d’huile de cameline, ce savon est
enrichi en charbon actif et légérement
parfumé. Congu pour la toilette du visage, il permet
de nettoyer les petites impuretés en douceur. Il
sera l'allié idéal du sérum de I’Aube pour visage.

22, 23, 24, 25
Le Picpa
Composé d'huile de coco et d’huile de ricin pour
une mousse abondante, d’huile d'olive, de beurre
de karité mais aussi d’huile d'amande douce et de
macérat de calendula pour apaiser et cicatriser, ce
savon est enrichi en argile jaune pour faciliter le
passage de la lame.
Son parfum mentholé apporte la fraicheur
nécessaire pour soulager le feu du rasoir.

Ce savon est donc idéal pour un rasage tout en
douceur. Il convient aux hommes comme aux
femmes et peut s'utiliser avec ou sans blaireau.
Il peut également convenir pour la toilette.
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MARE SAVONNE )
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Le Ménager : 26, 27
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Composé seulement d’huile de coco |
aux propriétés deétergentes, ce savon '  '~ _
est enrichi en Terre de Sommiéres au -
pouvoir détachant, dégraissant et neutralisateur

d’odeurs. Ce savon sera donc un allie de choc pour

détacher le linge et faire la vaisselle.

28' 29 Shampoing solide

Composé d'un tensioactif doux, de
beurre
de karité, d'huile de cameline et de
glycérine végétale, ce shampoing est
enrichi en poudre d'ortie et est
légerement parfume.
Avec sa mousse fine, il lave en
douceur et soulage les cuirs chevelus
sensibles.
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Sérum de I'’Aube : ) 3

Compose d’huile de chanvre et

de vitamine E, ce sérum pour le visage est [egerement par-
fumeé a I'aubépine. Sa texture séche permet une bonne
pénétration dans la peau sans laisser de toucher gras. Il
sera parfait pour un rituel visage du matin.

32, 33 Baume douceur :
Composé de beurre de karité, d’huile
d’amande douce et d'une touche
de vitamine E, ce baume est ideal pour le
corps. Avec sa texture aérée comme une
chantilly et son odeur de karité, ce baume

protecteur et réparateur offre un moment de douceur
gourmand.
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31 Baume a léevres :
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Composé de beurre de karite,

d’huile de coco et de cire d'abeille, ce baume a lévres est
enrichi en macérat de calendula et en vitamine E.

Il nourrit et protege durablement les |levres en toutes

saisons. _———
€%

34 Huile aprés-rasage:
1' Composee d'huile de chanvre nourrissante et
| apaisante, de macerat de calendula cicatrisant,
d'un parfum mentholé raffraichissant et de
vitamine E, cette huile est ideale pour les peaux
fraichement rasees ou épilées.

® Hyilo

SN |
m o Rituel de 'Aube : 35

Composé du savon |'Aube et du sérum de
I’Aube, ce coffret est |"allié idéal pour prendre
soin de son visage de maniéere naturelle.
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5 Savons : 36

Composé des 5 savons de [a gamme
Marie Savonne,
ce coffret est ideal pour tous les découvrir.

Duo de Baumes : 38

Compose des 2 baumes de |a gamme
Marie Savonne (baume a |évres et baume corporel),
ce coffret est idéal pour se protéger en douceur.

Trio de Cosmétiques : 37

Compose des 3 cosmétiques de la gamme Marie Sa-
vonne (sérum visage, baume a |lévres et baume cor-
porel), ce coffret permet de faire le plein de douceur.

Super Fan: 39

Composé de la gamme compléte Marie Savonne, ce
coffret permet de prendre soin de soi tout en se fai-
sant plaisir.
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Coffret Ménage A

Ce coffret est composé d'un savon . _ _

ménager et d'une brosse vaisselle en a0 7 | ' 3
_eDuD ;lk \ % g

bois de hétre et fibres végétales dont la _
téte est remplacable. Idéal pour une == 42 Petit Coffret
vaisselle zéro déchet. = S - Compose d'un savon

\' pour la toilette aléatoire
o — et d'un porte-savon
N aimante.

: Coffret découverte
AN Coffret d'un savon de la
~__~ gamme et d'un baume a
levres.
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DES MARAIS
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N Pequero /O

A Huile de ricin
2 Macdrit de Calendula
Argile jaune

43 Cofﬁ'et Voyggg

compose de deux savons aléatoires, d'une pochette a savon
pour le transport et d'un filet sauve savon pour mettre les
petits bouts de fin de savon. Les articles de couture sont
confectionnés par L'atelier de Sofia a Donges.
Pour plus d'informations sur les articles de couture :
https://latelierdesofia.fr/
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MARIE SAVONNE,

Compose du Picpa de

200g et d'un blaireau Q =
sera votre allié pour un - - A
rasage tout en douceur.

: Duo de rasage bis i
Un savon specialement
CONGU pour un rasage
| doux et naturel allie a
% L=y une huile apres rasage
‘ apaisante.

B Huile gl
h“‘-‘s" ras?? 11'

.




MARLE SAVONNE

43 Trio de rasage

Un savon specialement
CONgU pour un rasage
doux et naturel allié a
une huile apres rasage

apaisante et un blaireau
pour une belle mousse.

PETITE SAVONNERIE

DES MARAIS
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) Huile de ricin
&PoTF Macérat de Calendula :
Argile jaune -

33 Blaireau
Les poils sont concus
pour mousser plus
rapidement et sécher
plus rapidement que les
pinceaux traditionnels.
100% naturelle
Fabrication francaise.

50 Brosse vaisselle

Une brosse pratigue et sans plastique pour
la vaisselle du quotidien.

Sa téte est amovible et peut donc étre

remplacée sans jeter le manche. e =, 52 Porte savon
Bois de hétre, acier galvanisé et poils en fibre e _1 | | Quasi-invisible, mobile, sans
100% vegetale. Ses poils nettoient sans rayer a @ percage, ni collage.
assiettes, verres et autres plats. s Puissant, il supporte un savon

jusqu’a 200 g. a la verticale.



PRODUGIEURS DE SEL DE GUERANDE
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72
» Sel fou
(100g) :
Gros sel mixé

- (60%), thym

romar in,

' persil, all
~ oignon,
paprika et
| poivre Noir. |

75

| -+ Sel court bouillon

~ du pécheur (400g) :
Gros sel (60%), poivre

_noir, baies roses,
aneth, écorces de

| citron jaune et vert

6®e __ p / ‘ __ Sideht 8 et a’L

1006

o Sel Cburt bouillon de ot
‘Guérande (400g) :. T

Gros sel (60% carottes _

o:gnons poivre noir, moutarde |

_ jaune (allergéne), geniévre, =

aneth, laurier et clou de glrofle.
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CARAMEL AU -
BEURRE SALE

1659

By, INGREDIENTS : Sucre, beur
¥  Salé, Fleur de sel, Creme Fraiche

liquide.

u Nlot ; CB22 Date : 11/23




| ; ~ Cette brasserie de St Nazaire travaille avec

> des a‘c+eur‘s locaux qui leur fournissent des
| matiéres premiéres de qualité, bio et

o équitables (’901i$$uesdp 44 et 56) : |

S :;(-ﬂ Dorel, est une biere de bie, s F
= ‘§ Uigere, douce ¢ rafraichigganfe.
~ |
= 5 Ingridients : e, matt derge , bl cru,
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Braggerie HOUICK,
217 rue Jﬂuﬂlﬂﬁ- Ua@ler‘f‘e

44600 SAINT-NALAIRE
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BIERES ARTISANALES ¢



T Bmsgerw BO(,(%’IHQ, 97 rue Jucques Uqguer-re 44600 SANT- ﬂ#{(ﬂ@,

m BIERE BLONDE ARTISANALE :
FR-BI0-01  ORGE SARRASIN ET HOUBLONS BRETONS! EGOU DE N =
Agriculture UE I, e

| . .' daigen au blé neir o

7 -4 ~~ £
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g~ o Bnabheme BOUYER 27 rue ?acqu.eb Daguerre WGOO SQNT-NGZER
ORGE ET HOUBLORS L@CAUX =

 BREIZH PALE ALE

Breyers Gold

Un futur dénirable, la plage a bicyclette 4 Cascade

et leh mouhtached danh le vent.
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PIERES ARTISANALES <

| \~GZ0Z YZ0Z €20Z20 N O S VY ([ WV WA4T@r el

et laiggez barbeter

V¢ paplfﬂes!!!
INGREDIENTS
FAL, MALT DIRGE BRETON,
MALT DEBLE BRETON,
FLOCONS DAVOINE® BRETONS "
SUCRE POVR REFERMENTATION,
HOUBLONS
[ACES® T LEVURE

“INGREDIENTS 1550 DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE

MPRTRERTANR N £ [l Bicre Artisanale

JUEAE aaumg}ﬁud 2p JoulosUOD v pley|

3"770018"471044 o\ ,
— Biere ambrée aux saveurs

toastées et boisées.
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"~ Agriculture UE/NON UE

3L 7.5% 100 s

Ingrédients: eau, malts
(O : ;
g 'orge*, flocons d'avoine*
) sucre*, houblon Fuggle*et

L&)
& levure.

E *ingrédients bio

£ BOUYER 77 RUE JACQUES DAGUERRE 44600 SRINT-NAZAIR

27 rue Jacques Daguerre [

44600 SAINT-NAZAIRE
brasseriebouyer.com
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- SAMMYYYY!
= SSESSION IPA |

Biere artisanale bio de type
session IPA avec une belle
expression des aromatiques du
houblon. Son faible taux
d'alcool offre un coté
désaltérant puissant.
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Ingrédients : Malt d'orge*
Breton, Flocons d'avoine*

Bretons, houblons*, sucre®,
levure

Brasserie BOUYER
27 rue Jacques Daguerre
44600 SAINT-NAZAIRE
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[TEITIT
AGRICULTURE 3 ) 1 =0 | ) nBEE’T@ CO'.?l:JCI}FRT!UE‘ ::I'Tia_gfﬂe@ Par
— e 4.V D T e 2 2 & (reovanni, ludovic, el ses ami.e.s.
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AGRICULTURE UE/NON UE - et < e ngrédien’s | b

BOUTE"'LE GONSlGNEE VTR o i : ' ::‘ e (ﬁ Ca"ard ﬁ i:ldf F?i;fjgr:!ée 3 Saimi-Nazaire el
33CL 75CL T 7 ' SLC . Sauva—ge Ponichaieiu,i -

z -Houblen cueilli 2 Saint-Pazanne
2 :

- ' s \ Y T TN s 1
fydrolat de thym distillé 2 Campbon,

-H;d:-sla! de lavrier distille i

Gcoe ot

Samnt-Nazaire,
-levures, et une Perzcée de sucre pour la
refermentation en bavleille.

Conlient dv glulen et oun condensé
d':ngrédzenés biologiques du territoire.

Yec'hed mal, Salud, Sanlé |

Biére arlisanale brassée chez Bouyer,
20 27 rve Jacques Daguerre
44600 Saiml-Nazaire.
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MADELEINES PEPITES

50 emballages individuels - 900 g
DDM* : 2 mois

BIJOU CARAMEL CHOCOLAIT

20 emballages individuels - 740 g
DDM* : 2 mois

NOUVELL
COMPOSITION

MELI-MELO DE BISCUITS
46 ¢tuisde 2 - go0g
# éuis de 2 Rolineties ChocoNotsettes - 10 énuis de 2 Craquants CocolLait
10 étuls de 2 ChocoSablés - 10 étuls de 2 Galettes Camamel dIsigny
# émuis de 2 Petils-Beurre Tablette Chocolat
DDM*® : s mols

GALETTES
48 ¢tuis de 2 - 880 ¢
DDM® : 5 mois

MADELEINES NATURE

50 emballages individuels - 330 ¢
DDM*® : 2 mois

MOELLEUX CHOCOLAT

30 emballages individuels - 660 g
DDM* : 2 mois

Tradition patissi®™®

, 10 AE
lepuis 184

CAKES FRUITS
20 emballages individuels - 800 g
DDM* : @ mods

FINANCIERS AMANDES

30 emballages individuels - 660 g
DDM® : 2 mods

BIJOU CACAO

20 emballages ndividuels - 660 g
DDM* : 2 mois

SABLES VIENNOIS

BIJOU FRAISE

20 emballagres individuels - 660 g
DDM* : 2 mois

GENOIS CHOCOLAIT

30 emballages individuels - 920 g
DDM* : 2 mois

NOUVELLE
COMPOSITION

BOUQUET DE PATISSERIES

30 emballages Individuels - 850
& Madeleines Pépites - 5 Génols ChoooLalt - 5 Bijou Caramel ChocolLalt
& Bijou Myrtille - 5 Financiers Amandes - 5 Cakes Frulls
DDM* ;: 2 mols

ROLINETTES

CHOCONOISETTES

45émisde2-575¢
DDM* : § mois

MADELEINES CHOCONOIR

50 emballages individuels - 1080 g
DDM* : 2 mois
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Baite métal ' '
l fabricquée
en France FARANDOLE DE MADELEINES MADELEINES CHOCOLAIT PANACHE DE BIJOU FRUITS :
30 emballages indtviduels - 575 8 50 emballages individucls - 1080 g 30 emballages individuels - 090 g e
5 Madeleines ChocoNoir - 5 Madeleines Pépites - 5 Madeleines Citron - 5§ Madeleines DDM* : 2 mois 10 Frambaise - 10 Myrtille - 10 Mirabedle :
= ChocoPistache - § Madeleines Pécan & Sirop Erable - § Madeleines Caramel ChocoLalk DDM*® : 2 moks
BOITE COLLECTOR A il o Sy ARl R e 2
MADELEINES CHOCONOIR _ e Nl e e
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LINGOTS POIRE CHOCONOIR FONDANTS CITRON BRINS FRAMBOISE e g

25 emballages individoels - 665 g 30 emballages mdividuels - 660 g Tétuisde 7-425¢ B S e e o
DDM* : 2 mois DDM* : 2 mois DDM?* : § mois s e e e
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| SELON LIVRAISON e <
| DECORS VARIES : Tk S 2
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Cafeé "Tradition"
Un café d'exception,
= assemblage de 4 Arabicas de
grandes origines, un café a |a

CAFE | HERMINE

Cafeé "Mexicain”
Un café d'exception haut de

gamme, parfumé, qui bénéficie
d'un terroir aux conditions
exceptionnelles pour |a culture
d'un grand cafe.

saveur garantie. 1007 Arabica

o

Cafe “Corseé”

~ Un café d'exception, assemblage

Café "Royal’
Un café extra, assemblage de
de quatre Arabicas, une sept Arabicas exceptionnels
torréfaction soutenve, pour un provenant de grands crus :

café corsé Jorréfaction lente. vn grand cafe.

UHermine

Goucrmande

- depuis 2004 -

Café "Moka Sidamo"
Cafeée d'Ethiopie,

cafe aux arémes

Café "Congo”
Les plantations sont situées
a 1700 métres, ce qui donne
de fruits mors une trés belle acidité, arrondie
et ~ tout en douceur avec un parfum

d'vune saveur sauvage. de vanille épicée.

Café "Colombie”

Un café en grain, assemblage de _

[ Arabicas exceptionnels

provenant de grands crus,
uh grand cafe.

Cafe "Preésil’
Ce pur arabica de la région dv Sul
de Minas est le plus renommé
du pays. Il libére une saveur

suave avec vhe acidite legere

et équilibrée.
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Infusion bio
o Minceur : neine des prés et bouleau.
° ﬂqmwl{af?rh@ cilronnelle, Aég/%é@, mﬂtﬂ‘te/fwuﬂw&, ?m,yemfn’w, verveine
o 14‘/“’“’“‘”?“@ Pite : coriandre, /z,é?/i/.sse/, cilhennelle, hibiscus, cardameme;
W.
o Mw: 6F,lante/s d?efuc&
ananas

o /est cosl - aghrumes.
o Henbes du sein : verweine, cilrennelle, orange; Ttlleul.

" The vert

o Jenlalion : lilchi, rese, cerise.

o Casbah : menthe.

o Réves étennels : abricst; coce:

. Cua//ette/?mnande: saveuns bonbons el sucrées.
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Thé noir

o [chai indien : W/&Wﬂ&c/&wd&g&wﬂ&w&dwm
. Reu?e,d%wld"cho rese, cerise.
. Sa?aée/dwgwddhw:menﬂw,nwm E
o Globe trolter - abricet, mangue. ‘
o Perle dameur : rese, W des beis, rese.
o fo cerise sur le litchi - Iilchi, rose; cerise. =
. lOOlW:WWWWdEéWMJWWO&@M b

ooibos

* (fents dété : mangue. =

o Réves dun sein : verveine tillewl. i

.ﬂw:mmwwlz“ s, -
o Thpical : erange; abpicet:
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Les Pepinieres

 Gicquiaud

 groupe®grandiflora

¥

Les Péepinieres Gicquiaud sont specialisees dans le conseil et la vente de végetaux,
de produits d'aménagement et de jardinerie.

Vous recherchez des conseils pour aménager vous-méme votre jardin ? Vous les
trouvez aux Pépinieres Gicquiaud, route de Saint-Nazaire a

Saint-Lyphard, en Loire-Atlantique.

Forte de son expérience, depuis 1960, paysagiste sur la presqu'ile guérandaise
puis pepiniériste, la famille Gicquiaud vous presente pres de huit mille références
sur 3500m? d'aires de vente, dont une grande partie est de sa propre production,
sur quinze hectares de pépinieres

et 1,5 hectares de serres.

Vous pouvez venir en famille tout au long de lI'année simplement flaner dans nos
serres et nos aires de vente pour |e plaisir au milieu de couleurs et d'odeurs
particulieres comme dans un jardin merveilleux.

N

» s gz : .
- ¥ ';,’. Retrouvez toutes les références des plans sur le site internet
'Ll des Pépiniéres Gicquiaud. Vous y verrez toutes les informations
¥ | sur I'exposition, le mois de récolte, I'entretien, etc.

https://www.grandiflora.fr/




4 ! ! K
¢ ; i }
Ty g,

DE MIEL PONTCHATEAU
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| e

g

JI &ait une fois, dans la contrée de Pont-(Chaleaw; aw Calvaine, une apicaltrice, Corsline
Pournier, el des abeilles lancées dans mauamawﬂumuw..&pwwmwne/&//wﬁm /
Avenlure powr les bulineuses qui parceurent des kilomélnes pour necueillin le nectar des
Avenlure psur lapicullnice; quelle esten Train de devenin, jour aprés jour; & Travers les
projels de formalisn el dinstallotion indiés env avid 2017 wa wWaé«méc'mZOIQ,
lel éloit le cap quelle ceétoil donné |

gtgw(/ est... nous y semmes !De}'dé’ années se sonl écoulées depuis le lancement de
lactivile.




Miel de fleurs de printemps

o — - Coulewr : mmdbzufzapaelm(de/(fawww clair & ambré clair) ™ B . | P R |
<< = . - [extuwre : paisse; crémeuse = S/ b = Curolve FOURUER of o abeills
" : = Parfum el savewr : variable; se caraclérise por des effluves fonales, u,n/?&cdf

€Y | egeremenlacidulé & fruilé; des sensatisns de fraicheur

-Ca/zaate/bwh(;ua : mwlmche/meh?edm

Miel de fleurs d'été

r

- Coulewr : ded’wwwde@(d’mmﬂédemWW SRS >
- Textune : demeune liguide longtemps. Find toujouns par se cristalliser (ce qui est ’
~(dewr : nappelle celle des sous-bois chauds el humides \ s\
- Godl - ?w/una,rwéet&wd’e 5e/f2/¢elon?ean17m(muohe/ Sl
- Saveur, - un pew consée selon les Heurs el les années, nstamment lorsquune note J

= V 4

ole/chdlhwaﬁwmit o

Miel de fleurs de Chataigner

- Couleur : WMW auwde/sn%’evs W—élédmétawbnmda,iwlmqw’ilWW
crustolliser

- Jexture - mw,/hq,uule dWW/MW/W%W—MM wwém crustollise, d reste tartinalble

- Odeur : consée, une edeur de bois etdaW

- Saveur : meyennement sucrée
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Miel de fleurs de tournesol

= Coulauv/awwu% avec des reflels joune paille
- Jexture : miel liquide; o cristollisalisn rapide
-Odeu/v.-/é?ew, une odewr Horale et beurrné

- Godl : doux et délical; pew persistant en bouche
- Saveur : sucrée

Miel de fleurs de sarrasin e
e sarnasin, ow blé nein, denne un miel nare, 1hés rechenché ’f—’
-CMM:WW meuy@aw ’
- Jexture - mw//b(],tu,de dcmwl/%aﬁm/att&et&m A
- Odewr : corsée, une edewr de terne et de bois NN
S - Goat - pensistant en bouche Io\g’
- “ - Saveur : F,w'/s{sante/, o e me/an?entedam de bois el de Terre s

Miel de fleur d'été a la propolis

- Couleury : ambrié clair

- Jexture : crémeuse, /Lée/awnwm'a?anu;e/- (s
= (dewr : deminée par celle de la propolis

- Godl : la puissance de lo propolis %ﬂad&ucéeg&&ed/w&ww@dwnde/d@ﬂam d'éte
- Saveur : sucrée




Mille mercis pour votre mobilisationl

Osons en parler autour de nous!

Méme si nos voisins, nos collegues ou la marraine de notre
enfant prennent juste un ou deux produits, cest la somme
de toutes nos commandes qui feront la différence pour

|'écolel "\ i /
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